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APAIA
			ideato da sri ITALO MAGOS

APAIA sta per: ATTIVITA' PSICOFISICHE AFFINI

(allo Yoga) INTEGRATE (tra loro) AUTORIGENERANTI.

IN TUTTI I TEMPI

IN TUTTI I LUOGHI

IN TUTTE LE CULTURE

ALCUNI HANNO CAPITO COME FARE PER STARE BENE E REALIZZARSI, ...MIGLIORARE LA PROPRIA VITA

E LIBERARSI DALLA SCHIAVITU' DELLE CULTURE NOCIVE

QUI VENGONO PROPOSTI METODI TRATTI DA CULTURE ANTICHE ED ATTUALI PER PROPORRE UNA VISIONE DIVERSA DELLA VITA E DELLA MORTE

Come le api traggono il nettare da molti fiori, qui i metodi sono tratti da culture di vari paesi visitati e dalle scienze studiate ed applicate.

Curriculum
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